
 

Crea tu propio círculo de lectura 

La lectura nos hace reflexionar sobre quiénes somos, cómo nos 
sentimos, y cómo nos relacionamos con otras personas. Además, nos 
abre la puerta a imaginar un futuro diferente y mejor. Cuando 
compartimos historias y textos, aprendemos juntas y juntos y eso nos 
fortalece como personas y como comunidad.  

Un círculo de lectura es un espacio en donde nos reunimos para 
compartir una lectura y platicar sobre ella. Para organizar un círculo de 
lectura con amigas y amigos, o familiares, pidan ayuda a sus personas 
cuidadoras de manera que puedan:  

1. Escoger entre todas y todos los temas o tipos de libros que les gustaría 
leer. 

2. Decidir y organizar cada cuándo y en dónde se van a reunir.  
3. Discutir cómo se van a organizar durante las reuniones para que todas 

y todos puedan participar y sea un espacio respetuoso.  
4. Preparar preguntas, comentarios o reflexiones que hayan tenido sobre 

la lectura o el tema de la lectura antes de cada sesión.  

Aquí les dejamos una opción para descargar libros gratuitos e iniciar su 
círculo de lectura. Además, les proponemos unas preguntas que les 
ayudarán a reflexionar sobre sus lecturas.  
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